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ORINEWS.id – Pemerintah Kabupaten (Pemkab) Aceh Besar melalui
Dinas Pengendalian Penduduk, Keluarga Berencana, Pemberdayaan
Perempuan, dan Perlindungan Anak (DP2KBPP dan PA) meluncurkan
Sekolah Lansia di Gampong Lambaro Kueh, Kecamatan Lhoknga,
Rabu (23/4/2025).

Program  tersebut  menjadi  bagian  dari  upaya  meningkatkan
kesejahteraan  dan  kualitas  hidup  masyarakat,  khususnya
kelompok lanjut usia (lansia). Kepala DP2KBPP dan PA Aceh
Besar, Fadhlan menyampaikan, sekolah lansia tersebut merupakan
terobosan sosial untuk memberdayakan para lansia agar tetap
aktif dan memiliki peran dalam keluarga dan masyarakat.

“Sekolah lansia ini tidak seperti sekolah pada umumnya, tetapi
lebih kepada majelis atau perkumpulan tempat para lansia bisa
bersilaturrahmi  dan  berbagi  ilmu,  baik  ilmu  dunia  maupun
akhirat.  Menghadiri  sekolah  lansia  ini  juga  bagian  dari
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melaksanakan  anjuran  Rasulullah  untuk  mempererat  tali
silaturrahmi,”  ujar  Fadhlan.

Ia menambahkan, kegiatan akan dilaksanakan dalam sepuluh kali
pertemuan,  dengan  materi  yang  dirancang  untuk  membangun
semangat  hidup  sehat,  memperkuat  iman,  serta  memperkaya
pengetahuan para peserta.

Fadhlan  juga  mengajak  seluruh  elemen  masyarakat,  khususnya
keluarga para lansia, untuk mendukung dan terlibat aktif dalam
menyukseskan program tersebut.

“DP2KBPP dan PA Aceh Besar memiliki banyak program strategis
lainnya yang akan segera diluncurkan, semuanya bertujuan untuk
memperkuat ketahanan keluarga dan meningkatkan kualitas hidup
masyarakat,” jelasnya.

Sementara  itu,  Ketua  Tim  Kerja  Ketahanan  Keluarga  dan
Pencegahan  Stunting  BKKBN  Aceh,  Dina  Astita  menyampaikan
dukungan  penuh  dari  BKKBN  terhadap  program  sekolah  lansia
tersebut.

“Kami  siap  memberikan  edukasi  dan  pembinaan  kepada  para
peserta  sekolah  lansia.  Ini  adalah  langkah  penting  dalam
membangun ketahanan keluarga dari berbagai aspek,” kata Dina.

Ia  juga  mengungkapkan,  BKKBN  Aceh  akan  segera  meluncurkan
program  Desa  Ayah  Teladan  sebagai  bagian  dari  inisiatif
memperkuat  peran  ayah  dalam  keluarga  dan  mendorong
keterlibatan pria dalam pembangunan keluarga sejahtera.

“Kami sangat mengapresiasi dukungan Pemkab Aceh Besar melalui
DP2KBPP dan PA yang selama ini konsisten mendukung program-
program strategis BKKBN. Kolaborasi ini adalah kunci suksesnya
pembangunan keluarga di daerah,” imbuhnya.

Peluncuran sekolah lansia di Lambaro Kueh juga dihadiri oleh
Camat  Lhoknga,  Mukhtar  Jacob,  unsur  Forkopimcam,  aparatur
gampong,  serta  puluhan  masyarakat  yang  tampak  antusias
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mengikuti kegiatan tersebut.

Program  tersebut  diharapkan  menjadi  percontohan  dan  akan
diperluas  ke  gampong-gampong  lain  di  Aceh  Besar,  sebagai
bentuk  nyata  komitmen  pemerintah  daerah  dalam  mendukung
kehidupan bermartabat bagi para lansia. []


