Shalat Tasbih Nisfu Sya’ban:
Tata Cara, Waktu dan Bacaan
Niatnya

Category: Religi
written by Redaksi | 13/02/2025
— P

i

 SHOLAT TASBIH
NISFU SYABAN

ORINEWS.id — Shalat Tasbih Nisfu Sya’ban adalah salah satu
ibadah yang dilakukan pada malam Nisfu Sya’ban, yang jatuh
pada tanggal 15 bulan Sya'’ban.

Meskipun Sholat Tasbih Nisfu Sya’ban tidak termasuk dalam
sholat wajib atau sunnah yang memiliki dalil yang kuat dari
hadis, namun banyak ulama yang menganjurkan umat Islam untuk
melaksanakannya.

Sholat ini dikenal dengan sebutan Sholat Tasbih, karena di
dalamnya terdapat bacaan tasbih yang dilakukan secara
berulang-ulang dalam setiap rakaatnya.

Sebaiknya, sholat ini dilakukan setelah sholat Isya’ dan
sebelum sholat Subuh sebanyak 4 rakaat.

Berikut adalah tata cara sholat tasbih:

1. Hadap kiblat dan ucapkan niat dalam hati untuk melakukan
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shalat tasbih hanya karena Allah:
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Usholll sunnatat-tasbihi arba‘a raka‘atin lillahi ta‘ala.

2. Takbiratul Ihram membaca “Allahu Akbar”, kemudian membaca
doa Iftitah dan Surat Al-Fatihah, kemudian membaca surat Al-
Qur’an dan membaca Tasbih sebanyak 15 kali. Adapun bacaan
tasbihnya adalah:
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Subhanallah Walhamdulillah Wala Ilha Illallah Wallahu Akbar

3. Sambil ruku, bacalah bacaan ruku dan kalimat tasbih
sebanyak 10 kali.

4. Berikutnya i’tidal. Baca kalimat i’tidal diikuti kalimat
tasbih sebanyak sepuluh kali.

Ketika i’tidal diikuti dengan sujud, ulangi sujud dan tasbih
sepuluh kali lalu duduk di antara dua sujud.

5. Duduk di antara dua sujud, membaca doa sambil duduk di
antara dua sujud dan membaca tasbih sebanyak 10 kali, kemudian
melakukan sujud kedua.

6. Sujud kedua dilakukan dengan membaca doa sujud dan tasbih
sebanyak 10 kali kemudian berdiri untuk rakaat berikutnya.
Sebelum bangun, duduk dan istirahat sambil membaca tasbih
sepuluh kali.

Jadi saat sholat tasbih, urutan doanya adalah sebagai berikut:
Membaca tasbih 15 kali setelah mengucapkan surat pendek.

Baca tasbih 10 kali setelah membaca doa ruku.



Baca tasbih 10 kali setelah bacaan terakhir.

Baca tasbih sepuluh kali setelah membaca sujud.

Baca Tasbih 10 kali setelah membaca Iftirasy.

Bacaan tasbih 10 kali setelah bacaan sujud berakhir.

Baca Tasbih 10 kali setelah membaca Tahiyat atau
salam.[]
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