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Orinews.id|Jakarta  –  Sebuah  prestasi  membanggakan  dicetak
oleh  Rahmat  Erwin  Abdullah.  Lifter  Indonesia  itu  berhasil
memecahkan rekor dunia di ajang IWF World Championship 2023.

IWF World Championship merupakan kejuaraan dunia yang digelar
oleh oleh International Weighlifting Federation (IWF). Untuk
edisi tahun 2023 ini, Arab Saudi terpilih menjadi tuan rumah
dari kejuaraan ini.

Untuk kejuaraan yang jadi kualifikasi Olimpiade musim panas
2024  ini,  Indonesia  mengirimkan  10  lifter.  Salah  satunya
adalah Rahmat Erwin Abdullah.
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Di edisi tahun 2023 ini, Rahmat Erwin Abdullah membuat catatan
istimewa. Ia resmi memecahkan rekor dunia di kejuaraan ini.

Pecahkan Rekor Dunia

Pada hari ini, Senin (11/9/2023) Rahmat turun di nomor Clean
and Jerk (C&J) di IWF World Championship 2023. Ia turun di
nomor putra 81 kg.

Di kesempatan ini, Rahmat berhasil memecahkan rekor dunia. Ia
berhasil mengangkat beban seberat 209kg yang sebelumnya tidak
pernah terjadi di nomor C&J Putra kelas 81kg.

Rahmat sebenarnya sempat gagal di dua percobaan pertama. Namun
di  percobaan  ketiga  Rahmat  berhasil  melakukan  angkatan
tersebut dengan sempurna dan memecahkan rekor dunia.

Catatan Membanggakan

Ini bukan kali pertama Rahmat menunjukkan prestasi di ajang
IWF World Championship.

Di edisi tahun 2022 kemarin Rahmat berhasil memenangkan medali
emas di nomor Clean and Jerk. Ia berhasil mengangkat 200 kg di
edisi tahun 2022 yang digelar di Kolombia tersebut.

Ia mendapatkan medali emas di tahun 2022 dan memecahkan rekor
angkatan terberat. Jadi kali ini ia berhasil memperbaharui
rekornya sendiri.

|Sumber: bolanet


